
Aperitivos 

Tabla de jamón Ibérico 

Tabla mixta de embutidos ibéricos y quesos nacionales 

Tosta con anchoas, queso y rúcula

Pan tumaka con tomate rallado, jamón ibérico y AOVE 

Salmorejo tradicional con virutas de jamón ibérico 

Pimiento padrón 

Croquetas del Chef

Tortilla de papas 

entrantes Frios

Ensalada de bacalao confitado y naranja

Ensaladilla rusa clásica 

Tomates aliñados con ventresca de atún 

Tiradito de salmón marinado con remolacha

entrantes calientes

Calamares a la Andaluza con alioli 

Huevos rotos con chistorra/morcilla/jamón

Queso canario asado con miel 

Alcachofas con virutas de jamón ibérico 

Gambas al ajillo 

Albóndigas con salsa de tomate 

20,00

19,00

9,00

10,00

9,00

6,00

2,20/ud.

8,00

12,00

8,00

13,00

12,00

13,00

10,00

8,00

12,00

11,00

10,00



que rico todo
cuando hay amor.

vegetarianos

Papas bravas 

Champiñones al ajillo 

Tomate marinado relleno de espuma de papas 

“Spaghetti” de calabacín con verduras 

Aguacate a la brasa con huevo a baja temperatura 

principales

Paella de pescado y marisco (2 personas)

Pulpo a la canaria con sus mojos y papas canarias 

Pescado local a la bilbaina con salteados de verduras 

Carrillera de vaca con su demi-glace y espuma de papas 

Panceta de cochino negro con puré de boniato 

Lomo bajo Simmental a la parrilla con bearnesa 

Hamburguesa de Angus con pan casero, queso de cabra, 
panceta cruijente, rúcula, tomate, salsa Arenita y 
papas fritas caseras 

guarniciones

Papas arrugadas con mojo casero

Puré de boniato

Papas fritas caseras 

Salteado de verduras 

Ensalada mixta 

7,00

8,00

9,00

11,00

12,00

17,00 p.p.

18,00

18,00

19,00

18,00

21,00

13,00

4,50

4,00

4,00

4,50

4,00 



postres

Arroz con leche y helado de canela

Crema catalana tradicional

Mousse de chocolate

Postre del día

6,00

6,00

6,00

6,00

Mini hamburguesa con papas fritas caseras 

Bacalao rebozado con papas fritas caseras 

Tiras de pollo crujiente con papas fritas caseras

8,00

8,00

8,00

menu niños

@laarenita_palmmar

FOLLOW US!


